VegAnzi

per 9li Animali g e
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['Ambiente

I1 Gruppo Veganzi e lieto di invitarvi alla conferenza di Stefano Momente
dal titolo:

“LA SCELTA VEGAN PER GLI ANIMALLI, LA SALUTE E L'AMBIENTE”

Domenica 26 febbraio 2012
ore 18.30
Presso il Centro Sociale Rivolta
Via Fratelli Bandiera 45
Marghera (VE)

Stefano Momente, giornalista e scrittore di diversi saggi, € fondatore del sito Veganitalia -
www.veganitalia.com -, associazione per la diffusione della scelta vegan in Italia.
1 occupa di conferenze, eventi e corsi di cucina vegan da molti anni con grande passione.
5 d f t d d 1t d
Fra i suoi saggi e ricettari di cucina vegan: "Il vegan in cucina", "Il veganismo. Una scelta di vita
per gli animali, la salute e I'ambiente”, "Vegetariani: una vita senza carne", "Né di carne né di
pesce: manuale del perfetto vegetariano", "Seitan, preparazione e ricette" e con Sara Cargnello

"Solo crudo” e "Programma detox".

Nella conferenza verranno affrontati i temi principali a favore della scelta vegan: dalla questione
etica a quella salutistica fino ad arrivare all'urgente questione ambientale.

Al termine della conferenza ci sara un buffet interamente vegan
organizzato dal Gruppo Veganzi.

Per maggiori informazioni: veganzi@libero.it
oppure: 339.1263842

Vi aspettiamo!


http://www.veganitalia.com/
mailto:veganzi@libero.it

